Acqu “ Fia

ASEOCIATICNE VELICA

ASSOCIAZIONE VELICA

sede legale - salita del pianello 12/A 19131 La Spezia (SP) — base nautica — Marina del Fezzano (SP)
p.iva 05811630960 — aff. UISP/CONI N° 10017098

Stage vele di prua

Caratteristiche: corso dedicato alla conoscenza ed utilizzo delle cosiddette vele aggiuntive di
prua: Gennaker — Spinnaker

Durata: 1 week end o 2 giorni feriali
Basi : Marina del Fezzano
Barche: Cabinatiavela11/14 m

materiale: dispensa

Programma didattico (teorico/pratico)

Le vele di prua

Circuiti di manovra

issata gennaker / code

ammainata gennaker / code

Uso del Gennaker / code su andature
abbattute con Gennaker
preparazione tangone (campana e bilancino)
Issata Spi

Ammainate Spi

uso Spi — andature e abbattute
problematiche vele di prua

gestione problemi

Costo: €. 200,00

Comprensivi di: barca, istruttore, materiale didattico, carburante e ormeggio

Escluso: trasferimenti da e per la base di imbarco, soste in porti diversi da quello della base di
imbarco, cambusa

Equipaggiamento richiesto/consigliato
Abbigliamento sportivo

Giacca a vento

Pantavento

Stivali gomma

Sacco a pelo e federa (cuscini a bordo)

Tessera associativa ACQUAARIA - UISP/CONI con assicurazione €. 15.00 (*)

(*) Latessera UISP Coni &€ comprensiva di assicurazione infortuni validita 01/09 > 31/08 ogni anno
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